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Spiegazione scrittura esercizi

scrittura esercizi danza classica

Daulphin e RippleShimmieHipfallBall changeSpirale

snakehiprollhipfall soutenusknee turn pivot steppencil turnfan kickla

respirazione nella danza

Ripasso x esame

Analisi della danza su opere letterarie

Analisi filosofica della danza

Ripasso

I lago dei cigni

GiselleLa bella addormentata nel bosco

La SyphideCopelia

Lo SchiaccianocilLa bella addormentata

Ripasso repertorio

ripasso repertorio classico

ripasso repertorio classico
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